Grasten
Idreets- og
Gymnastikforening

Leb og Motion

Fredag den 2. August KI. 17.30

Sted:
Startnummer:
Tid:

Praamier:

Lodtraekning:

Diplomer:

Startgebyr:

Efter tilmelding:

Tilmelding:

Efter tilmelding:

5,8 og 10,4 km
Torvet, Grasten
Udleveres fra kl. 15.30-17.00 i startomradet
Tidtagning med chip pa startnr.

Praemier til de 3 hurtigste born (0-13ar),
damer og herre

Der vil vaere lodtraekningspraemie blandt de der er
forhandstilmeldte.

Diplom udleveres efter onske

30 kr. for bern (0-13ar) og 75 kr. for voksne,
som indbetales pa konto 8060 -0001174834
ved tilmeldingen, husk navn.

Startgebyr + 25 kr.

Pa e-mail www.gig-graasten.dk

Venligst oplys: 5,8 eller 10,4 km.

Oplys navn, adresse og alder samt lgbeklub pr.
tilmeldte. Sidste tilmelding sendag d. 28/7.

| startomradet kl. 15.30-17.00



