NORDBORG

LOBEKLUB

Nordborg lgbeklub inviterer til 1gb langt:

Sendag d 19. april kl 10 fra Nordals Idreetscenter, Stadionvej 1, 6430
Ndbg.

[ ar vil vi Igbe den rute som, pa dette tidspunkt af aret, er vores
foretrukne treeningstur. Det er en meget flot og let kuperet tur. Vi er
ikke ret meget pa stien ved sgen, da den er mudret nu. Turen er 7,7 km
og lgbes 1, 2 eller 3 gange.

Efter lgbet er der en gl eller vand ved hallen.

Vel mgdt, Nordborg Lgbeklub
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